
Pensaci un attimo.

Se usi lo smartphone sul monopattino, in bici, 
o camminando in strada, puoi perdere tutto in un istante.



Sapevi ad esempio che:

se digiti un numero mentre 
guidi, perdi il controllo 
per almeno  7 secondi?

Se invii un messaggio, 
il “blackout” sale a  10 secondi?

E se ti fai un selfie, 
arriva a  14 secondi?

Sulla strada basta un attimo per 
mettere a rischio la tua vita e quella 
degli altri.

LA  DISTRAZIONE 
È IL PRINCIPALE 

FATTORE 
DI MORTE 

SULLA STRADA. 
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L’ 80%  delle  vittime 
è coinvolta in  incidenti 
causati dall’uso dello  
smartphone,  o da 
altri comportamenti 
imprudenti - come 
impostare 
il  navigatore
o ascoltare la  musica  
a volume troppo 
alto - che riducono 
sensibilmente, 
anche solo per pochi 
attimi, la capacità 
di  controllo.

Questo vale 
anche se sei in 
monopattino, 
in bici o 
cammini a piedi 
e sei distratto 
dall’uso dello 
smartphone 
o dall’ascolto 
di musica 
in cuffia.

Pensaci un attimo, quindi.

Perché se in strada sei poco attento, 
puoi perdere tutto in un istante.

Scegli sempre la vita, 
tua e degli altri.


